
                              

 
 
 
 
Dîner des chefs au Centre de santé et de services sociaux de Trois-Rivières 

L’occasion pour les résidents de choisir les repas qu’ils aiment! 
 
Trois-Rivières, 18 juin 2010 – Dernièrement a eu lieu le dîner des chefs au Centre de santé et de services 
sociaux de Trois-Rivières. L’événement a été un succès : près d’une centaine de personnes ont répondu à 
l’invitation. L’activité consistait à recevoir à dîner des résidents en CHSLD, leurs familles et certains membres du 
personnel de jour, afin de leur permettre de goûter de nouvelles recettes concoctées par les chefs cuisiniers du 
CSSS de Trois-Rivières. À chaque dégustation, les participants étaient invités à évaluer le mets en question afin 
d’exprimer leur niveau de satisfaction. Dans les prochaines semaines, les mets les plus populaires seront intégrés 
au menu. 

L’événement se veut aussi un défi d’innovation pour les chefs puisqu’ils ont à concilier les exigences alimentaires 
en CHSLD avec les goûts des résidents. « Nos chefs cuisiniers sont d’ailleurs très fiers de pouvoir présenter leurs 

nouveautés culinaires à la clientèle », mentionne M. Philippe Trottier, chef de production au CSSS de Trois-
Rivières. À chaque jour, 680 repas sont servis aux résidents, avec le souci d’offrir une nourriture savoureuse et 
saine pour la santé. 

Le CSSS de Trois-Rivières est fier d’impliquer les résidents en CHSLD à la sélection de leur menu. « Le dîner 

des chefs est une belle occasion pour eux de se prononcer et de choisir les repas qu’ils apprécient. C’est un 

événement très important et apprécié par les résidents» conclut M. Jacques Longval, directeur général du CSSS 
de Trois-Rivières. 
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De gauche à droite : Philippe Trottier, chef de production au CSSS de Trois-Rivières, Valérie Longval, Lise Durand, Normand 
Veillette, Mario Lagacé, tous cuisiniers au CSSS de Trois-Rivières.  
 
 
 

 
Résidents en CHSLD, accompagnés de leurs familles et de certains membres du personnel de jour.  


